
A glutenhaltiges Getreide/ B Krebstiere/ C Ei/ D Fisch/ E Erdnuss/ F Soja/ G Milch & Laktose/ H Nüsse (Schalenfrüchte)/ L Sellerie/ M Senf/ N Sesam/ O Sulfite/ P Lupinen/  
R Weichtiere 

Speiseplan 16.11.2026 – 20.11.2026 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

Bio-Gemüsecremesuppe AGL 
mit Croutons natur A 

 

 
 

Bio-Apfelstrudel A mit Bio-
Vanillesauce G 

 
Power-Beef-Laibchen ACLM 

mit Bio-Kartoffelpüree G und 
Bio-Erbsen natur G 

 

 
 

Bio-Banane 
 

 
Bio-Gemüsebouillon L mit 

Bio-Suppennudeln A 
 

 
 

Bio-Spinatknödel ACG mit 
Bio-Salzkartoffeln und 
Tomatenragout dazu 

Eisbergsalat mit 
Joghurtdressing CGM 

 

 
Putenknackwurst gebraten 
mit Bio-Erdäpfelschmarren 

und Bio-Rahmfisolen AG 
 

 
 

Bio-Mandarine 

 
Bio-Spaghetti A mit 

Linsensugo ACGL dazu 
Gärtner Mix Salat mit 

Joghurtkräuterdressing CGM 
 
 

 
 

Bio-Fruchtjoghurt G 
 

Vegetarisch: 
 

 

Vegetarisch: 
 

Veggie Faschierter Braten 
ACGLM mit Cremiger 

Oberssauce G dazu Bio-
Kartoffelpüree G und 

Gemüsemischung natur 
 

 
 

Kürbis-Brownie ACG 
 

Vegetarisch: 
 

 

Vegetarisch: 
  

Kartoffelpuffer Bio-
Gemüseallerlei G dazu 

Grüner Salat mit Bio-Essig-Öl-
Dressing 

 

 
 

Bio-Mandarine 

Vegetarisch: 
 
 

 


