
A glutenhaltiges Getreide/ B Krebstiere/ C Ei/ D Fisch/ E Erdnuss/ F Soja/ G Milch & Laktose/ H Nüsse (Schalenfrüchte)/ L Sellerie/ M Senf/ N Sesam/ O Sulfite/ P Lupinen/  
R Weichtiere 

Speiseplan 09.11.2026 – 13.11.2026 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

Bio-Muschelnudeln A mit 
Bio-Tomaten-Oberssauce AG 

mit Hartkäse gerieben CG 
dazu Chinakohlsalat mit 

Joghurtkräuterdressing CGM 
 

 
 

Himbeercreme G 

 
Kalbsrahmgulasch AG mit 

Bio-Kaiserspätzle AC 
 

 
 

Bio-Banane 
 

 
Gebackene Hühnerschnitzel 

ACG im Kürbismantel mit 
Bio-Gemüsereis dazu Grüner 
Salat mit American Dressing 

CGM 
 

 
 

Krapfen ACG 
 

 
Bio-Grießsuppe AGL 

 

 
 

Zwetschkenknödel ACG mit 
Butterbröseln und Bio-

Vollmilch G 

 
Wintergemüse-Suppentopf 

AL 
 
 

 
 

Alaska-Seelachs ADG 
„Müllerin Art“ mit Bio-Reis 

und Gemüsemix F 
 

Vegetarisch: 
 

 

Vegetarisch: 
 

Weiße Wurzelcremesuppe 
GL mit Croutons natur A 

 

 
 

Bio-Grünkernherzen ACGM 
dazu Bratkartoffeln und Bio-

Kürbisgemüse AG 
 

Vegetarisch: 
 

Gemüse Gyoza AFN dazu 
Jasminreis und Asia-

Pfannengemüse AF mit Süß-
Sauer Sauce 

 

 
 

Krapfen ACG 
 

Vegetarisch: 
  

 

Vegetarisch: 
 

Bio-Erdäpfelgulasch A 
vegetarisch mit Bio-Semmel 

A 
 

 
 

Bio-Apfel 
# Tag des Apfels 

 


