
A glutenhaltiges Getreide/ B Krebstiere/ C Ei/ D Fisch/ E Erdnuss/ F Soja/ G Milch & Laktose/ H Nüsse (Schalenfrüchte)/ L Sellerie/ M Senf/ N Sesam/ O Sulfite/ P Lupinen/  
R Weichtiere 

Speiseplan 28.09.2026 – 02.10.2026 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

Weiße Wurzelcremesuppe 
GL 

 

 
 

Bio-Reisauflauf CG mit 
Apfelstücken und Erdbeer-

Pfirsichmark 

 
Sterntalersuppe ACL 

 

 
 

Fischstäbchen AD mit 
Bratkartoffeln dazu Sport 
Mix Salat mit American 

Dressing CGM 
 

 
Bio-Hühnernuggets ACG mit 

Bio-Petersilkartoffeln und 
Bäumchengemüse dazu 
Schnittlauch-Dip CGM 

 

 
 

Vollkorn-Ameisenkuchen 
ACFG mit Bio-Schulmilch G 

# Weltschulmilchtag 
 

 
Bio-Erdäpfelgulasch A 

vegetarisch mit Bio-Semmel 
A 
 

 
 

Kiwi 

 
Tortellini ACG in 

Tomatensauce und Hartkäse 
gerieben CG dazu 
Eisbergsalat mit 

Joghurtkräuterdressing CGM 
und Sonnenblumenkernen 

 
 

 
 

Bio-Fruchtjoghurt G 
 

Vegetarisch: 
 

 

Vegetarisch: 
 
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf CG 

dazu Sport Mix Salat mit 
Joghurtkräuterdressing CGM 

 

 
 

Apfelkompott 

Vegetarisch: 
 
Kärtner Kasnudeln AG dazu 

Gärtner Mix Salat mit 
Joghurtkräuterdressing CGM 

 

 
 

Bio-Banane mit Bio-
Schulmilch G 

# Weltschulmilchtag 
 

Vegetarisch: 
  

 

Vegetarisch: 
 
 

 


